
 
 

 

12ème journée d’actualisation en oncologie le 21 avril 2022 

Quand la rémission tend les bras !... 
 

Le cancer change une vie avec tout son lot d’incertitudes pour soi, sa famille et son entourage amical, social et professionnel. Une 

fois les traitements terminés, la personne attend une réponse impérieuse à sa question de vie ou de mort. Lorsque le message de 

rémission apparaît, le retour à la vie quotidienne arrive avec son lot de nouvelles problématiques bio-psycho-sociales et s’avère, 

parfois, plus difficile, que ce que la personne n’imaginait pour son rétablissement. C’est à ce moment précis qu’intervient la 

réadaptation oncologique visant à une réintégration progressive dans les activités de la vie journalière. 

Levons le voile sur ce qui est le moins connu des soignants centrés sur le curatif pour faire connaissance avec les modalités 

pratiques conventionnelles et non conventionnelles de réadaptation oncologique visant à re-naître … 
 

Modératrice : L. Vaudon, Co-titulaire de la spécialisation en oncologie, Co-coordinatrice de la section BIRSG et des spécialisations 

et oncologie et SIAMU, HELHa, site de Gilly 
 

• 8h : Accueil  

• 8h45 - 9h : Introduction 
C. Vanlerberghe, Directrice de Département, HELHa, site de Gilly  

• 9h - 10h : Après un cancer : quels effets secondaires et comment les vivre au mieux ? 
V. Le Ray, Docteur en médecine, Directrice Médicale, Fondation contre le Cancer, Bruxelles 

• 10h - 10h30 : Qui suis-je après tout çà ?  
V. Dupuis, Infirmière, Coach, Thérapeute holistique, hypnothérapeute, Centre Médical, Lillois 

• 10h30 - 11h : Pause Santé 

• 11h - 12h :  Guérir parfois, soulager souvent, écouter toujours 
S. Marchal, Psychologue clinicien, Psycho-oncologue, Institut Bordet, Bruxelles 

• 12h - 12h30 : Table-ronde : Questions-Réponses 

• 12h30 - 13h30 : Lunch 
 

Modératrice : F. Gut, Infirmière spécialisée en oncologie et Maître-assistante, HENALLUX, Département paramédical, Namur 
 

• 13h30 - 14h : La médecine intégrative et la place des thérapies complémentaires en revalidation oncologique 
I. Doulliez, Infirmière spécialisée en art-thérapie, en formation massage et approches complémentaires dans 8 systèmes 
anatomiques différents, Maître-assistante spécialisée en art-thérapie, HELHa, site de Gilly 

• 14h10 - 14h30 : Genèse de la revalidation oncologique et rôles de l’équipe médicale et paramédicale 
C. Finet, Médecin oncologue, Chef du service d’oncologie jusqu’en 2020, CHIREC, site de Braine-l’Alleud  - Waterloo  

• 14h30 - 14h50 : Place de la revalidation dans la fonction de CSO : entre ce qui est souhaité et la réalité ... 
F. Gut et L. Vaudon 

• 14h50 - 15h10 : Le retour au travail après un cancer, un processus collaboratif 
M. Mertens De Wilmars, Coach et Disability manager, Fondatrice et Secrétaire Générale de l’ASBL Travail et Cancer, 
Bruxelles 

• 15h10 - 15h30 : De rémission en rémission, quand le pronostic vital est engagé… 
C. Finet, Médecin oncologue et Philosophe, Chef du service d’oncologie jusqu’en 2020, CHIREC, site de Braine-l’Alleud - 
Waterloo 
 

Inscriptions en ligne : https://cermed.helha.be/colloques/?id=192 (Pas d’inscription par téléphone) 
Lieu : HELHa, site de Gilly - Rue de l’Hôpital  27 à 6060 Gilly 
Collaboratrice pédagogique : Sabine Hans – hanss@helha.be - 0474/320 866  
Responsable pédagogique : Christine Geulette – geulettec@helha.be – 0477/ 563 256 
Responsable administratif : Sandrine Molitor - molitors@helha.be - 0477/ 563 257 
Comité scientifique : C. Van Lerberghe, L. Vaudon, F. Liesse, F. Gut, S.Hans 
Prix : 90 euros 
N° de compte IBAN BE 31 0689 3723 6255 – BIC GKCCBEBB au nom du CeREF – SANTE 
Communication : F12 -2022- Nom +Prénom 


